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فهلسهفه و منداڵ

مستةفا كةريم

خوندنگهدا، و فرگـــه لـــه وانه ی فه لســـهفه
لهگهڵ فهلســـهفی دیالۆگی مندان، فه لســـهفه بۆ
بابهت و وانه ئهم ئایا چین؟ بابهتانه ئهم منداـــدا.
ئایا گرنگـــن؟ و منداڵ پویســـت و باســـانه، بـــۆ
و ھهیه کاتیان ھنده و مامۆســـتایان، خوندکاران
و بابهتهکانی لـــه وانه زیاتر وانه کی ده یانپهرژـــت
ڕه نگه گرنگتر، ئهمانه ش ھهموو له بخونن؟ خۆیان

بت.. پرسیاره دوو ئهم
ئاســـتهنگانهی وان ھه موو ئهو ئایا ســـه رباری
باشـــووری له فرکاری ڕگهی پرۆســـهی له ســـه ر
دهشـــ مرۆیی)، چ کوردســـتاندا(چ ماتریاـــی،

پیادهبکرت؟ جۆره لهو پرۆگرامکی

بیت پیاده کـــرا، پرۆگرامـــه ئایـــا گه ر ئـــه م
بهدهستبھنت؟ سهرکهوتن

وهک ترادیسۆنی(تهقلیدی) خوندنی شـــوازی
فرکاری سیســـتهمی ئهمۆکه له ئـــه و شـــوازه ی
منداڵ/ پهیهودهکرت، کوردســـتاندا له  باشووری
تهنھا سستدهکات و تهواوی پاسیڤ و خوندکار، به
ئهم دیاریدهکات. بۆ پرسیاری ب وهرگرکی ڕۆی
ھهر توانای منداڵ/ خوندکار، بهکو شوازه نهک
مامۆســـتاش لهلای گۆڕانکاری و داھنان توانـــای
ب توانایی مامۆستا، و دهکوژت. (گهرچی توانایی
کهسهکه ھۆشیاریی به ئاستی پهیوهندیی ڕاستهوخۆ
له کاتی که ھهیه، زانیارییهوه و زانست به و و خۆی
پگهیاندنی ئامـــۆژگای یـــان کۆلیژ، خونـــدن له
بۆیه فریدهبـــت) و مامۆســـتایاندا وهریدهگرـــت
نابینیت مامۆســـتایهک نهبت، بهدهگمهن ئه مۆکه
و شـــواز په یداکردنی یان نوێ، داھنانکی نـــه ک
و پهروهرده بواری و له سیســـتهم نوی ڕبازکی
له سادهشـــی بهکو ڕهخنه ی کردبت، فرکردنـــدا

سیستهمهکه ھهبت.

پویسته؟ مندان بۆ فهلسهفه ئایا
ڕساکانی و یاسا کۆمهگه مرۆڤه یه ئهو منداڵ
که تهمهنکدا؛ له و دهســـهپنت خۆی بهسهردا
پرۆســـهی نو دهخرته بیاربدات، خۆی ناتوانت
به ئهو پرۆســـه یه کهواته ھهبژاردنی خونـــدن.
گهورهکان و دیدو بۆچوونی  منداڵ نییه  خواســـتی
بهســـهریدا (کۆمهگهیـــه)، و سیاســـهتمهدارانه

دهسهپنرت.
ھه ســـتیاریی و ئاۆزی و گرنگـــی ئـــا لرهوه
دهکهوت. فرکردن، بهدیار پهروهرده و پرۆسهی
پرۆســـهکهن، ســـهرهکیی توخمی منـــدان کـــه
بهرنامهی ئهو داڕشـــتنی له ڕۆکیان ھیچ خۆیان
دید، دهیانهوت گهورهکانن ئهوه نییه. پرۆسه یهدا
ڕوانگهی و ڕهوشـــت مژووییهکان، ڕووداوه  به ھا،

بکهن. نوێ نه وهی فری خۆیان، فهلسهفیی
فرکردنی و له  سیســـتهمکی پهروهردهیـــی
پداگۆگی فهلســـهفهی بهگوره ی و دیموکراتیانه 
به منداڵ که ئهوه یه، گرنگ ھهره خای مۆدـــرن،
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بیروبۆچوونی کهسانی و جهسته  ڕزگرتنی سنووری
جهســـتهی که فربکرت ڕابھنرت. دهبت دیکه
ھیچ و و سهربهخۆیه تهنکی ئازاد ھه رکهســـیک،
جهستهیه ئه و سنوری نییه  بۆی دیکه که ســـکی
دین ناوی به یـــان ئارهزوو، و بۆ ھیچ مهبهســـت
فری دهبت دیســـان ببه زنت. و بیروباوهڕهوه،
دهربینی له ئازاده کهســـک ھهر که بکرت ئه وه
ئهو دی بیروبۆچوونه به با ئـــهو بیروبۆچوونـــدا،

بت. دژیشی بگره و نهبت
بناغهی بـــهردی دانانی ڕاھنانـــه  ئه مجـــۆره
به ھه ســـتکردنی تاکه و کۆمه گـــهی دیموکراتـــه
به ھهســـتکردنه  لهھهمانکاتیشـــدا و بوونی خۆی

بهرپرسیاریهتی. و لپرسینهوه
سهربهست، و ئازاد مرۆڤی ســـارتهر به  بوای

لهلا بهرزه. بهرپرسیاریهتیی ھهستی ھهمیشه 
ھهبژاردنی بیـــاری خۆی منداڵ جا کاتـــک
و گـــه ورهکان ئهرکی ئـــهوه  نییـــه، له ده ســـتدا
مرۆڤدۆستبن، و ویژدان به ھنده ده ســـهتدارانه،
منداندا بیرکردنهوهی باخی بهدهوری چهپهر کـــه
نهترســـن لهوه ئازابـــن ھنـــده به رزنه که نـــهوه.
بیروڕای و ئـــازاد بیرکردنهوهی منداه کانیـــان به
ئازادی ئهو گۆشـــبکهن. و ھهمهڕهنگ، جۆراوجۆر
بۆیان که  منداهکانیان ڕهواببینـــن، بـــه و ڕـــزه 
و فهلسهفی ســـه رچاوهی و چاوگه ھنده ھه بت
بت، جۆراوجۆریان لهبهردهســـتدا بیروبۆچوونـــی
تینوویهتیی ئازادی، به  و خۆیان خواســـتی تا به
به ھهســـتیان باخی و بشـــکنن بیرکردنه وهیـــان
بکهن؛ پـــاراو ھهمهجۆر، بیروبۆچوونی جۆگـــهی
بزانن مافـــی خۆیانه گه ورهکان، مندانیـــش وهک
وهمی و کامانـــه ن خۆشـــگوزهرانی ڕبازه کانـــی
که دهســـتبکهوت؛ ھهمیشـــهییهکانیان پرسیاره

دهپرست:
و بت مرۆڤکی باش مرۆڤ دهتوانت چۆن -

بژی؟ خۆش
ک ڕاستگۆیه ؟ و ڕاستگۆیی چییه  -

چین؟ دادپهروهری و ڕه وایهتی -
له کووه و پهیدادهبت چۆن بیرکردنهوه ئایا -

دت؟

یان چاکه، لدهکات وامان ھزکـــه چ - ئهوه 
بکهین؟ خراپه

لهکووه  و چین خراپه  و چاکه  خودی - ئـــهی
سهرچاوه دهگرن؟

ئهم سیستهمی ھهیه، دهسهتک و ھز ئایا -
گهردوونهی ڕکخستبت؟

ک و چین ژیری پهسهندی، دزوی، جوانی، -
دهدات؟ “شتانه“ ئهم بیاری

لهمجۆره. دیکهی پرسیارگهلی ئیدی
دهتوانین پرســـیارانه وه ئـــهم لـــه  ده روازهی
فه لسه فیانه بیرکردنهوهی بهرینی دنیای به مندان
و زۆرتر دیدیان فراوانتر، زانیارییان ئاشـــنابکه ین،

بکهین. چالاکتر ئاگامه ندییان
تایبهتیی موکـــی فهلســـهفی پرســـیارگهلی
کتبه دووتوـــی له تهنھـــا و ھیـــچ که س نییـــه 
نییه تایبهتیش و ســـهرھهنادات فه لسهفییهکاندا
فه لسهفهدا. له شـــارهزا و ئاکادیمی به  که ســـانی
ڕامان، ئهنجامـــی لـــه فهلســـهفی پرســـیارگه لی
ڕۆژانهماندا ژیانـــی ھهســـوکهوتی و بیرکردنهوه
وهم تاکه که بهتهنھا لهبهر ئهوهی قوتدهبنـــهوه .
فهلســـهفی پرســـیارگهلی بۆ چ ڕاڤهیهک، و تاکه 
بۆ ژیان بهتایبهتی نین. ده بت مندان چ بهگشتی و
و ســـهرچاوه ھندهش و بیرکردنهوه دا له ئازادبن
بت، له بهردهستدا جۆراوجۆریان فهلسهفیی ڕبازی
پرســـیارانه ئه و وهم بۆ خۆیان ئارهزووی تـــا به
فرکار، گهورهکان(مامۆســـتا، ئهرکی په یدابکهن.
و پهروهرده بهرپرســـانی و دهســـهتداران باوان،
بۆ سهرچاوهکانیان که بت، ئهوه تهنھا فرکردن)
فهلسهفیانهیان بیرکردنهوهی شوازی و بکهن دابین
جۆرکی سه پاندنی و شـــیرینکردن نهک فربکهن.

بیرکردنهوه. و فهلسهفی ڕبازی له تایبهت
ئازادانهی ته قهللای خۆیدا له فه لســـهفه خۆی
بهواتایهکی ڕاســـتی. مانای پهیداکردنی بیره  بـــۆ
ڕاڤهی ژیان. بـــۆ نادۆگماییه، دیکـــه ، ھهوکـــی
ڕگرک و پشـــمهرج ھیچ نابت جا لهبهر ئهوه،
نابت دابنرت. منداـــدا بیرکردنهوهی له بـــهرده م
ڕگا کولتوورییهوه و دینـــی بیانوویهکی بـــه  ھیچ
وا دهبت منداڵ بگیرت. منداڵ له  بیرکردنـــهوهی
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و بکات پرســـیار بیربکاتهوه، خۆی ڕابھنریت، که
به راوردیان و ھهسهنگنت وه مهکان خۆشی ھهر
لهگه ڵ بیر کـــه ھهبژرت، وه مه  ئـــهو بکات و
خۆیـــدا دهگونجت. بۆچوونهکانی و و ئه ندشـــه
بیری نابت بـــاوان، مامۆســـتایان و گـــه و رهکان،
دیاریکراودا بیروبۆچوونکی ئاڕاســـتهی به مندان

ببهن.
دهبت گـــهوره کان فهلســـهفیدا، له  دیالۆگی
دیالۆگهکان ڕکخهری ڕۆـــی تهنھا و بن بلایـــهن
سهرنجی و ڕاوبۆچوون دهربینی له خۆیان ببینن.
مندان گفتوگۆکانی و دیالۆگ دهربارهی تایبهتی
دهکرـــت گرنگیی کورتـــی، بـــه دوور بگـــرن. به
چوار لهم بۆ مندان فه لســـهفه (وانهی فه لسهفی)

کۆبکهینهوه. خاهدا
بیرکردنهوه، و (بیرکردنه وه): ڕامان 1.ڕامان
و بکهین خۆمانی بۆ خۆمان ھهردهبت که کارکه

بۆ بکات. کارهمان ئهو ناتوانت کهسی دیکه
و ڕامان و خۆمان دهبت ئمه 2.خۆناســـین:
شتکمان چ بزانین بناسین. ئه ندشهکانمان و بیر
دهبت نییه. پهسه ند شتکمان لا چ پهسهنده و لا
بکهین؛ جوانهکان چاکهکان و شته شته به  دهرک

وهربگرین. ژیان لژیاندا چ له تا
فـــری ھونهری 3.دیالـــۆگ: ئمـــه دهبـــت
ھونـــهری دیالۆگکردنیـــش ببیـــن؛ دیالۆگکـــردن

پکدت.. بهشوهیهکی گشتی لهم چوار خاه
کاتک ھونهرکه؛ بۆخۆی گوگرتن ا.گوگرتن:
کهسی بۆ گوێ و جهســـتهمانهوه  ھۆش به تهواوی
ئهو کهســـه بۆ ڕز لهوه ی جگه به رانبهر ڕادرین،
بهھهه و ناحایبـــوون تووشـــی نیشـــاندهدهین،

نابین. تگهیشتنیش
لهگهڵ بیســـتراوهکه: بابهته له ب.بیرکردنهوه
و گووتهکانی باس بۆ گوێ که بهئاگاییهوه ئهوهی
دهبت لهھهمانکاتیشدا ڕادرین، بهرانبهر که ســـی
و بکهینهوه  باســـهکه لایه نهکانی گشـــت بیـــر له 

بدهین. تگهیشتنی ھهوی
بابهتکمان باس و وهمی ھاتوو گهر ج.وهم:
په یوهندیی بهتهواوی وهمهکهمان دهبت دایهوه،
بابه تی و بـــاس ھهبیت؛ باســـکراوهوه به  بابهتی

ناو دیالۆگهکهوه. جودا نهھنینه و لاوهکی
- پهیڤ که زۆر گرنگه، پهیڤ:  د.ھهبژاردنی
وهمدانهوه بۆ پمانا گونجاو و دهستهواژه ی و وشه
و دهرێ نه چینه باسهکه ســـنووری له ھه بژرین.

نهکهینهوه. کهم دیالۆگهکه ڕزی و بهھا
به ھهرده م ده بت ئمـــه ڕهخنهیی: 4.دیدی
بۆچوونانهی و زانیاری لـــهو ڕهخنهییهوه  دیدکی
دواھهمین به و بوانین دیکهش کهسانی و خۆمان
نه زانین. بۆچوونیان و زانیاری ڕاستترین تاکه و

فهلسهفه.. وانهی لهخوندنی ئامانج
(جۆن بۆچوونی به مۆدرن، پداگۆگی فهلسهفهی
به  “منـــداڵ -1859 1952) ده بـــت: دـــوی
تاکهکانی گشـــت له ڕز که ڕابھنت؛ وا دیدکی
کۆمه گهی گشـــت و  کۆمهگهکهی خۆی دیکهی
ناخی خۆشـــیدا لهھهمبهر و بگرـــت مرۆڤایه تـــی
ھهردهم و ڕهخنهگربـــت و فرخـــواز که ســـکی
بت. کهسک عه ڤداڵ زانســـتدا زانیاری و به دوای
بتوانت ھهبت و به رپرســـیاریهتیی بت ھهستی
جهوبکات“. خۆی ھهستهکانی و توڕه یی و حهز

پهروهردهکردنی فهلسهفه ی ئامانجی ئهمه گهر
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گۆشکردنی ئامانجه، ئهم ترۆپکی دهبت بت، نوێ
دیموکراتییانه. توانینـــی دیدگاو به منداڵ بـــت
حکومهتی دهوـــهت و سیســـتهمی له باســـکردن
بهب ســـڤیل(مهده نی)، کۆمهگهی دیموکراتـــی و
فرکردنی و پـــهروهرده سیســـته مکی ھه بوونـــی

بتامه! ھهقایه تکی دیموکراتیانه
(سیســـتهمی کتبی له دـــوی دیســـان جۆن
1916دا ســـای له  که دیموکراتی)دا، و فرکاری
لهڕگای دهکات، ئهوه  لهسه ر جهخت نووسیویهتی،
دیدی به گهشه دیموکراتییانهوه فرکاریی سیسته می
ھهستی بدرت و منداڵ کۆویســـتی و مرۆڤدۆستی
ڕهخنهگریی و به رپرســـیاریهتی و بهتهنگهوهھاتـــن

بخوقنرت. تدا
کۆمهڵ تاکهکانی لـــه وا سیســـتهمه ئیدی ئهم
و دیموکراتخوازبن که سانی خۆیان ھهم که ده کات،
ھهم بگرن و دیکه  که سانی بیروڕای و له ھهست ڕز
و بهھایانه، دید ئـــهو کۆشـــش بکه ن، و ھه وبدهن
پشـــڤهچوونی و گۆڕانکارییهکانی کۆمهڵ له گـــهڵ
بیگهننه و بدهن تهکنۆلۆجیادا پهره پ و زانســـت

داھاتوو. نهوهکانی
فرگهكانی لـــه فهلســـهفه خوندنی ئامانجی
مامۆســـتایان که ئهوهیه، قۆناغـــی ســـهرهتاییدا
مندان بگرنه بـــهر تا شـــوازکی وا و فركاران
و بكه ن فه لســـهفیانه ئاخاوتنی فری دیالـــۆگ و
بابهته له و بكهن دیالـــۆگ لۆژیكییانه ڕایانبھنـــن
مهبهست نابت بكۆنهوه . و بوانن و كشـــهكان
بكه ن مندان بت ئه وه ته نھا فهلســـه فه له وانه ی
زانیارییان و فاكت له  بارک و زانیاری ماشنی به
فهلســـهفه له ئامانج دهبـــت بكهن. پـــ ڕه وان
توانینی منـــدان فـــری بت، ئهوه خونـــدن
و ئاكاری ڕوانگه دیدگایان له بكه ین و فه لسهفییانه
فری بكه ین. فراوان ژیانناسییه كانهوه و ڕهوشتی
وهمی وهمک، تاکه  تهنھا کـــه ئهوهیان بکهین،
چارهسهرکیش، تاکه و نییه گشت پرســـیارهکان
فری ئهوهیان نییه. کشـــهکان گشت ڕگاچارهی
وهم و بیروبۆچونکیش بهدی گهرچـــی بکهین،
و بهرســـڤ وه ک دهشـــ ئـــه وان نهبـــت، بهم
بت. قبویان کشـــهیهک و پرس  بۆ ڕگه چـــاره

(شوازی كردووه پیادهی سوكرات شـــوازهی ئه و
وتنهوهی بۆ له باره زۆر شـــوازكی دیالكتكـــی)
شوازه ئهم مندان. ھونهری به  فهلســـهفه وانهی
بهرانبهری دهبزواند كهسی مشكی ئهوهیه، سوكرات
نادیار لایهنه دۆزینهوهی ھهوی له ناچاریدهكرد و
بت، پرسیارهكاندا و بابهتهكان و شـــاردراوهكانی
له وهدایه، (دیالۆگ) دیالكتك ھونـــهری ھه روهھا
بۆ دهبن ھاوكاریی خونـــدکاران كه  مامۆســـتایان
پرســـیارهكان. وهمی پهیداكردنـــی و دۆزینـــهوه
١٩٧٠دا ســـانی (USA) له له كه ڕبازهی؛ ئهو
 Mathew -ماتھیۆ لیپمهن) پۆفیســـۆر لهلایهن
 Philosophy ناوی لهژر داھنراوه؛ (Lipman

For Children (P4C )دا.
باشترین به لیپمهن،  پفیســـۆر شوازهی ئه م
لهقههم مندان بۆ فهلســـهفه فركردنی شوازی
حهزو ھهودهدات ئهم شـــوازه بهكورتی ده درت.
لهلای دیالۆگ ھونهری و ئارهزووی پرســـیاركردن
پرسیاری له ھهمانكاتیشدا و پهرهپدهدات مندان
بكات، كه له ئاراسته  فهلسهفیانهیان ساده و ئاسایی
گهمهی  (چیرۆك، وهک ئاسان، تكستی فهلسه فیی
پرۆفیسۆر ھهھنجرابن. ڕووداوک) ونه، تایبهت،
و مامۆســـتایان ڕنمایی بۆ كتب و گهل لیپمه ن

چاپگهیاندووه. به بواره دا لهم فركاران

زمان و فهلسه فه
بابهتی فهلســـهفه بابهتهکانی ئـــهوهی له بـــه ر
ئهو لهمهڕ پرسیارکردن و گفتوگۆکردن زمانه وانین،
ڕاھنانی بهھزکردن_ بۆ ھۆکارک دهبنه بابهتانه،

زمان.
دهکهوت، زمان پش بیرکردنهوه ئاشکرایه وهک
دهربینی بهتابت، زمان ھهگبه ی کاتکیش بهم
کارکی دهبته گوتاردا له فۆرمـــی بیرکردنهوهکه
فهلســـه فهدا وانهی له گرنگه بۆیـــه ســـه خت. جا
ھهر چهمک ڕاڤهی مامۆســـتا_فرکار، ھه میشـــه
که  بکه ن، مندان بۆ دهســـتهواژهیهک و و وشـــه
منداڵ کۆمهکی وانهکهدا دت؛ ئهو کارهش لهبابهتی
دهبت خۆی دهربیت. بتوانت مهبهستی تا دهکات
ھانبدهن مندان ڕاھنانی زمان، بۆ مامۆســـتایان
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بهگه و وه مکیـــان، و ڕادهربین تا بۆ گشـــت
له ھهردهم مامۆستا بۆنموونه، ھهبت، پاســـاویان

مندان بپرست:
وابت، “شـــته“ ئهم دهبت دهیت، -کاتک

چییه؟ مه بهستت وانهبت، یان
ســـهلماندنی بـــۆ ھهیـــه به گه یه کـــت -چ 

بۆچوونهکهت؟
بۆچوونه یان ئهم وهمه، تۆ ئهم به بوای -گهر
وهمکی ڕاســـتمان دهتوانیت تۆ ئایا ھه ه بـــت،

بدهیتهوه؟
و وهم خونـــدکاران، یـــان له کاتکـــدا کـــه
و نهبت بهدڵ ھاوپۆلهکانیان لـــه یهک بۆچوونی
بدات تا ئهوه ھهوی مامۆســـتا دژی بوهستنه وه،
بکات دیموکراتخوازی و سنگفراوانی فری مندان

بت: پیان و

وهمه ئهم یان ناکرت ئهم بۆچوونـــه، -ئایـــا
وهربگرین؟ ئهگهری وهمکی (ئه گهرک) وهک،

پاراودهکات، منداڵ زمانی ھه ر نهک کارهش ئهم
دهکات. فراوان بیرکردنهوهشی ئاسۆی بهکو

نهفهسدرژیی و زانیاری و ھۆشیاری پاشخانی
پرسیارکردنی ویستی ترکردنی بۆ فرکار و مامۆستا
دهتوانت ھهرچی مامۆســـتا گرنگه. زۆر منـــدان
پرسیارهکه بهم بیگه نته منداڵ، دهیزانت خۆی
زانیارییهک له چی خوندکار منداڵ_ ئایا ئهوهیه،
خۆیدا ڕۆژانـــهی ژیانی له نه توانیـــت بـــکات، که
پهیوهندییـــه پتهوکردنـــی بـــۆ و به کاریبھنـــت

لوهربگرت؟ کهکی مرۆییهکان
که وایه، بوای (دانیمارکی) ڕاسموســـن یه نس
توانای (بوا فهلسه فی، دیالۆگی و وانهی فهلسه فه
و لهھه مانکاتیشدا منداڵ بهھزدهکات بهخۆبوون)ی
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زۆر (Communicative)ڕووکراوه یـــی توانای
و ھهرهگرنگ مهرجکی ڕووکراوهییه ئـــهم ده بت.
دیموکراته. و سڤیل و مۆدرن کۆمه گهی سهرهکیی
ڕۆی لیپمهن، ماتھۆ بۆچوونـــی بهپی ھه روه ھـــا
و سهرپهرشـــتیکردن پرۆگرامه دا لـــهم مامۆســـتا
و پۆل ناو فهلســـهفییهکانی به ڕوهبردنی دیالۆگه
بلایهن (نوتراڵ) تهواو دهبت و مندانـــه نوان

دیالۆگهکه. لایه نکی به نهکات خۆی و بت
پر یهسپهرسن(دانیمارکی) بۆچوونی بهگورهی
بۆ فهلســـهفه بواری له تایبهتکار و فه لســـه فهکار
که دیالۆگ، بهڕوه بردنی و ســـازکردن مندانـــدا،
بنیاتنرابت، ســـهلماندن و بهگه بنهمای له ســـهر
فهلسهفه وانهی له مامۆســـتایه کاری ســـهرهکیی
نوان جیاوازیی دهبـــت مامۆســـتا بـــۆ منداندا.
بکات. دیالۆگی فهلسهفی) (دیالۆگی (گفتوگۆ) و
منداندا لهگهڵ له زهبر دوور و ئازاد فه لســـهفیی
که دهسهتهیه، و زهبر لهو (مهبهست ســـاز بکات

مامۆستا). به داویهتی فرکاری پرۆسهی
(ئه مریکایی) ســـانکی مهرییا ھارتمانس ئان
(نونه) وهک ناوهڕاســـت و لاتین ئه مریکای زۆر له
خوندنگهی و کاریکردووه کاتۆلیکـــی) (ڕاھیبهی
لهو بهڕوه بردووه. گواتیمالا له کیسای پاشـــکۆی
بۆ پرۆگرامی فهلســـهفه ڕگه ی که له بوایه دایه،
بکات مندان ڕنمایی دهتوانت مندان مامۆســـتا
وایه بهم بوای بیربکهنهوه ، ئازاد و سه ربهخۆ تا
ھهم واته، ھهیه، جهمســـهری پرۆگرامه دوو ئـــه م
بۆ “مهترســـیداره“ ھه م و (تهحهدایه) چه لنجـــه

مامۆستا.
ئهم میانهی لـــه مامۆســـتا چه له نجه، چونکه
دهکات فری خوندکاران شتکی نوێ پرۆگرامهوه

شتی نوێ فردهبت. خۆشی و
مامۆســـتایان زۆرینهی  چونکه  مه ترســـیداره، 
له گواتیمالایـــه) مامۆســـتایانی لـــه (مه به ســـتی
(وهک بۆ نهلـــواوه ده رفهتـــی ئه وهیان  مندایـــدا
به ڕاشکاوی که کوردستان)، مامۆستایانی زۆرینهی
و مامۆســـتاکانیان لهبهرانبهر ڕاو بۆچوونهکانیـــان
گهر بوایهدابن، لـــهو ڕهنگه دهرببن. گه وره کانـــدا
ئهوا بـــه خوندکاره کانیان، بـــدهن وا ده رفه تکی

فرکاری سیســـتهمی که زهبرهی و ئه و دهســـه ت
پۆل کۆنترۆی و نهمنـــت پیـــداون و کۆمه گه 
ڕهنگه که بترسن لهوه دهش دیسان لهدهستبدهن.
بدهنهوه؛ منـــدان وهمی پرســـیارهکانی نه توانن
بشکنت، ترسه ئهم تهوقی مامۆستا دهبت بهم
و مندان پشڤهچوونی ڕگری ترســـه ئهم چونکه

مامۆستایانیشه.
که سه ئهو بۆچوونی و سهرنج نیشـــاندانی دوای
له مامۆستا ڕۆی کورتی به ھهودهده م شاره زایانه،
چهند خاهدا مندان، لهم بۆ فهلســـهفه  پرۆگرامی

کۆبکهمهوه:
بده ڕامان و بیرکردنهوه بابهتی له مهڕ 1.زانیاری
به دهســـتهواژهکانیان و چهمک ڕاڤهی و به مندان

بکه. بۆ ساده و ئاسان شوه یه کی
به چ و به زارهکی چ بتوانـــن، تا 2.ڕایانبھنن

دهرببن. بیربۆچوونه کانیان و سهرنج نووسین
(ئازادانه بیربکه نه وه، قوی به تا بکه  3.فریان
ساده  و ھهبت ڕامانیان بیربکهنهوه ) و خۆیان بۆ و
نهڕوانن ژیانی ڕۆژانه و بابهتهکانی پرس له ساکار و

نهبن). (پاسیڤ
بوا نییه، یان دین فه لسهفه، که  4.فریان بکه،
دین، یان بوا، کاتککه ده ش بۆچوونه. بهکو دید و
پانتاییهکانی بیرکردنهوه بت!) ھهر ھۆیهک (لهبهر
و فهلسهفه بهرتهســـکدهکهن، و ســـنوردار و ڕامان
ئارام). (پهناگایهکی ببته فهلسهفی بیرکردنهوهی

بچن ناخی خۆیاندا بـــه تا قوتر 5.ڕایانبھنه
که  ئهوکاتهی تبگهن، خۆیان خودی له و باشـــتر
دهتوانت له و خۆی بناست تبگات خۆی مرۆڤ له

بکات. قبویان و تبکات دیکهش کهسانی

سهردهمهدا فهلسهفه لهم گرنگیی
و فهلســـهفه  ئســـتا ھندهی ھیـــچ کاتـــک
باشـــووری مندانی بۆ بیرکردنهوهی فهلســـهفیانه

نهبووه. گرنگ و پویست کوردستان
لهو ئارامی باش تاڕادهیه کی خۆشبه ختانه گهرچی
کوردستاندا دهسهتی حکومهتی لهژر وان ناوچانهی
باشووری و گشتی به کوردســـتان به رقهراره، بهم 
چهقـــی بازنهی کهوتۆته بهتایبهتـــی، کوردســـتان
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دراوســـی کوردستان وتانی جیھانهوه . نائارامیی
نائارامترین وتانی سوریا) و تورکیا (ئران، عراق،
واته وتانی دووهمیـــش، بازنهی وتانی جیھانـــن.
پاکستان، (ئهفغانستان، وتانهش ئهو دراوســـی
ئیسرایل- ئهردهن، لوبنان، ئازهربایجان، ئهرمینیا،
کوهیتیش) و ته نانـــهت ســـعودیه  و فه له ســـتین،
نائارامه؛ قهیرانه بارودۆخه ئه م کاتک نائارامن. جا
(قهیرانه سهر دته ئابووریهکانیشی و کۆمهیهتی
نزمیی نهخونـــدهواری، وهک، کۆمه یهتییـــهکان
گهندهی. و خهکی پهیوه ندیی ھۆشیاری، ئاستی
ئابوورییهکی ھهژاری، وهک، ئابوورییـــهکان قه یرانه
یان بهکاربـــه ر، نهبوون، و پلان ب و بـــ بهرھهم
شارستانی) ئیدی و خزمهتگوزای خراپیی  کهمی و

دهبن. مرۆڤ له بیرکردنهوهی بستی بهجارک
خۆویســـتی- قهیراندا، پ و نائارام له  بارودۆخی
کۆویستی جگهی (ئیگۆســـهنتهری)، خۆپهرستی
زۆرینهی لای دهگرتهوه. مرۆڤدۆستی و (کۆلکتیڤی)
کش ئاکارییهکان) و مرۆیی (به ھا بهھاکان خهک
بهھای ھهندێ و لهدهســـتدهدهن خۆیان و سهنگی
دهگرتهوه. کاتی جگه یان و ســـهرپی و ســـاده
و بیر و غهریزهییـــهکان حه زی ترکردنی ویســـته
جهوکردنی و نپهره دهست توندڕهو، ئایدیۆلۆجیای
((Anger Management ھههشهیی توڕهیی-

لهدهستدهچت.
مۆراییانه قه یرانـــه و دیـــارده ئهم ســـه ره ڕای
ئینتهرنتیش)، و کۆمپیوته ر یاریی فلیم، (تهلهفزیۆن،
دهکهن. ئاۆزتر و سهختتر قهیرانهکان دیکه ھندهی
له دوور دنیایهکی (ئهم شـــتانه )، زۆربهی کاته کان
مرۆییهکان بهھا گشت له دامااو و واقیع و ڕاســـتی
ئهو مندان زهحمهته، زۆربهی بـــۆ که ده خهنهڕوو،
ڕاستهقینه که و دنیا واقیع ساختهیه، له و قهب دنیا

جیابکهنهوه.
ڕاھنان و مۆرای ئاوادا، فکـــری له  بهتاییهکی
فهلسهفییانه  شوازکی به که مندان، فرکردنی و
و پشـــھاتهکان ڕووداو له  و لۆژیکانه  بیربکه نـــهوه
کشـــهکان پهیڤ و دیالۆگهوه لهڕگهی و بوانـــن
فهلسهفی وانهی خوندنی به تهنھا بکهن. چارهسهر
دهبت. سه رهتاییهوه قۆناغی خوندنی پۆله کانی له

کهم لایهنی (P4C)نمندا بۆ فهلسهفه پرۆگرامی
ده کات: مندان به کۆمهک گرنگانه دا خاه لهم

پرۆگرامی لهگهڵ کاتک مندان 1.حهزلبوون:
دهبزوت..  حهزانهیان ئـــهم P4C دا خهریکدهبن،
خۆناســـین؛ حهزی حه زی (حه زی ئهندشـــهکردن؛
ڕه خنهییان) و لکۆینهوه و ڕامـــان و گفتوگۆکردن

زیاددهکات. و دهبزوت
پرۆگرامـــی لهڕـــگای ڕه خنهیـــی: 2.دیـــدی 
پهرهدهســـتنت منداڵ ڕهخنه یی دیدی P4Cیه وه،

زیاددهکات. و
بهتهنھا  ھهر  P4C پرۆگرامی 3.ھه ســـتیاری:
به کو دروســـتناکات، لهلای مندان ڕهخنهیی دیدی

بهرزدهکاته وه. ھهستیاریشیان ڕادهی و ئاست
پهی مندان پرۆگرامهوه، ئهم لهرگای 4.بهھا:
فراوانتر چونک دهکهن، د رکیان و ده بهن بهھاکان به
و بهھاکان ھهسهنگاندنی و دهرککردن بیردهکهنه وه،
دهکات، ڕهھه ندی سهرقایان پرسانهی کشه و ئهو

وهردهگرت. فراوانتر
بهرینیی بیرکردنهوه و 5.ئهفراندن: فرهڕهھهندیی
کاتک تکهڵ به چیرۆکی فهلسهفیئامز ئه ندشـــه،
زیاددهکات. منداڵ ئهفراندنی توانای ئیدی دهکرت،
کـــردهی فهلســـهفیانه، 6.جڤاتـــی: دیالۆگـــی
تاکهکانی و منداڵ به ئهوه دهرفهتی لکحایبوونـــه .
بهواتایهکی لکحایبن. باشـــتر تا دهدات، کۆمهگه
سازده کات. ڕامانی فهلسهفی، جڤاتی دیالۆگی دیکه،
ئیدی بن، ڕامانی جڤاتـــی گه ر گشـــت کۆمهگهکان
ئاسنتر له جیھاندا لکحایبوون قبوکردن و یهکدی

دهبت. ڕهوایانهتر مامههکردنیش و
باشـــووری  P4C  له پرۆگرامی دهکرت ئایـــا

پیادهبکرت؟ کوردستاندا
پرۆســـهی وان لهبهردهم زۆر ئاســـتهنگگهلکی
لهگهڵ وهل کوردستاندا) (له باشووری فرکردندا
ده توانرت ھشـــتا ئاستهنگانهشـــدا گشـــت ئه و

پیادهبکرت. مندان، بۆ فه لسهفه پرۆگرامی
ھۆیانه.. ئهم لهبهر

1.بودجه و خهرجی:
ھهرزانه. و ناوت بودجه ی ھنده پرۆگرامه  ئهم
ده کهوته دۆلارک ھهزار چهند به کارهکه سهرهتای
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له بهشـــداربوون بۆ کهســـک چهند گـــه ڕ. ناردنی
مه شـــقکردن بۆ جیھانی (مهبهندی کۆرســـهکانی
ویلایه تی له مندھـــام، له P4Cدا) پرۆگرامی لـــه
زمانی دهبت کهسانه، ئهم ئهمهریکا. له نیوجرسی
دوای خوندبت، فهلســـهفهیان و ئینگلیـــزی بزانن
دهبن و وت بۆ دنهوه  کۆرسانه دا، لهم بهشداربوون

بواره دا. لهم ڕاھنهر به
مرۆیی: 2.توانای

ھهر ناوت. زۆری توانایی مرۆییشهوه، لهلایهنی
نوێ ھهنگاوکی که ڕاببینت، لهخۆی مامۆستایهک
چهلهنج ویستی یان ھهبھنتهوه، فرکردندا لهبواری
ڕاھنهرانه ئهو له لای مه شقی و تدابت (تهحهدی)ی
ئهم فهلســـهفه بتهوه و وانهی ده توانت کردبت،

پیادهبکات. پرۆگرامه
ماتریاڵ: و کهرهسه  و 3.سهرچاوه 

ماتریایشهوه، و کهرهسه  و ســـهرچاوه  له ڕووی
به دهتوانرت ســـهرهتا ناوت. زۆری ئهرککی کار و
فهلسه فیان مهغزای و مهبهست که چیرۆکک، چهند
مندان، لهلای ڕامان مایه ی پرسیار و ببنه  تدابت و
بهسهرھات و چیرۆک داھاتوودا له و ده ســـتپبکرت
وهربگدرت مهبهسته ئهو بۆ جۆراوجۆر، بابهتی و

بنووسرت. و
یانبهڕوهبهرایهتییهک، 4.ئاواکردنهوهیسهنتهر،
کوردستان باشـــووری زانکۆکانی به  ھاوکاریی نوان
و فهلســـهفهکاران لهلایهن و پهروهرده و وه زارهتـــی
سهرپهرشـــتیی بهڕوهببرت. تواناوه به پداگۆگی
که بهتایبهت و تکستانه ی، بابهت ئهو پرۆگرامهکه و
وتدا بکات و ده نووســـرت، لـــه بۆ ئه م بهرنامهیه 
 Chidren Institute for the لهگهڵ پهیوهندیش
بکه ن Advancement of Philosophy forدا
و کۆرس سازکردنی بۆ بواره دا لهم شارهزا کهسانی و
بکهن. بانگھشت مامۆستایان، ڕاھنانی و سیمینار
بهدهستدهھنت؟ سهرکهوتن پرۆگرامه ئهم ئایا
پیادهکرابـــت، شـــونک و وت لـــه  ھـــهر
گواتیمالا، له  نموونه بۆ به دهستھناوه، سهرکهوتنی
نیوزلاند، نهرویج. که نهدا، سوید، دانیمارک، بهرازیل،
بکرت پیاده پرۆگرامه کـــه گهر له  کوردســـتانیش،
باشـــی کاریگهریی کارپکردنهوه، بواری و بخرتـــه 

گۆڕانکاری بۆ دهبت پۆزهتیڤ ھهنگاوکی و دهبت
فرکاریدا. پرۆسهی له

ھهندێ تبینی
و ئـــاگادارم لهنزیکهوه خـــۆم 1.لـــه  نه رویـــج،
بۆرگ)دا خوندنگـــهی (ئۆرانیهن په یوهندیم لهگهڵ
زۆر خوندنگهیانهی لهو یهککه که  ھهیه، ئۆسلۆ له
ئهو دهکهن. پهیهو پرۆژهیه ئهم به  ســـهرکهوتوویی
پرۆژهیه ئهم که دهربارهی گوتوبژانـــهش، و ڕاپۆرت

دادهنن. به پۆزهتیڤی گشتیان دهکرن،
له گهڵ و فهلسهفه وانهی چوومهته  جارک چهند
ناوهندی دووی ھهشـــت - پۆلـــی پۆلی خوندکارانی
4 سهعات  / وانه (چوار کردووه. وانه کهم به شداریی
گووتنهوهی وانهکه و شـــوازی ئامادهبووم) له  پۆلدا
ئهو مامۆستای پرســـیارکردنی و دیالۆگ و سازدانی
ھهرجارهی دووجار، جگه لـــهوهش دیتووه، وانه یـــهم
دهربارهی مامۆستادا ھه مان لهگهڵ سهعاتک، نزیکهی
باسمان پرۆژهیه و گرنگیی ئهم پیادهکردن چۆنیهتیی

.داومهت بهکه کی تبینیی گه لک و کردووه
تایبهتکار مامۆستای لهگهڵ گفتوگۆ و وانانه  ئهم
لاپهڕه، له ھهزار زیاتر کۆکردنه وهی پرۆژهیهدا و لـــهو
شـــوازه و پرۆگرام ئهم دهربارهی جۆراوجۆر بابهتی
پرۆگرام ھهمان لهسهر ئینتهرنتهوه له ســـایته کانی
نهرویجی و و دانمارکـــی بـــه  زمانهکانـــی ئینگلیزی،
کتبهکانی له (2 (بهرگی وهرگانی به خهریکبوونم

ئینگلیزییهوه. بهھه نگاو) له زمانی (ھهنگاو
کتبانه  لهCFC،  Comity For Childre ئهم
چدرن_ی  فۆر کۆمیتی ڕکخراوی بهرگن لهلایهن 7
له کیشـــوهری پرۆگرامه ئه م  ئه مریکاوه ئامادهکراوه .
مافی کۆمه ک ڕکخراوی ھهیه. ژاپۆن له تهنھا ئاسیادا
کوردستان، باشووری له پرۆگرامهی ئهم بهکارھنانی
5 ســـاڵ،  ماوهی بۆ پرۆجکـــت) وه ک (پایلـــۆت
 2 که کۆمهکیان پکردم، گشتیان وهرگرتووه. ئهمانه

بنووسم. مندان)دا بۆ (فهلسهفه بواری له کتب
(52 پرســـیار) 52 پرســـیاری  یهکهم کتبی
ئهم مندان. بۆ کۆمهیهتی، و لۆژیکی فهلســـهفی،
قۆناغی بۆ مهشـــقکردنه و کتبکی ڕاھنان کتبـــه
ھهیه  52 ھهفته  له سادا 5 و 6). (پۆلی سهرهتایی
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پرسیارک. ھه فتهی ھهر و
بۆ  ئهمیان (7 وانهی فهلســـهفی) دووهم کتبی
 7 کتبه ئه م ناوهندی نووســـراوه. قۆناغی پۆلهکانی
(چیرۆکوبابهتی) فهلسهفی وکۆمه پرسیاردهربارهی
چیرۆکه ئه و بهســـتنهوهی و وانهیهک و چیرۆک ھه ر
فهیله ســـوفکهوه. چهند بیروبۆچوونی و به  توانین
وانهکان گووتنهوهی شوازی کتبهکه دا له ســـهرهتای
باسکراوه. بهدرژی فرکار، مامۆســـتا- بۆ و ڕنمایی
ڕکخراوی کۆمهک ئهرکی لهســـهر کتبهکه، ھه ردوو
کهرکوک، له  خوندنگه یهک چهند به سهر و چاپکراون
سه رقای ئستاش دابهشکراون، کهندهکهوه، و ڕانیه
بهدرژی کتبهدا لهم بۆ مندان). (فهلسهفه کتبکم
بۆ فه لسهفه  پیادهکردنی پرۆگرامی شـــوازی باسی
بواره، ئهم تایبهتکارکی چهند ڕاوبۆچوونی و مندان
ڕۆی و لیپمهن) (ماتھۆ ڕبازهکه داھنهری بهتایبهتی
وهک که و بابهتکیش، چهند تکست کراوه. مامۆستا

بهکاربھنرت. فهلسهفه وانهی بۆ کهرهسه
قوتابخانهدا) (فهلســـهفه له بهناوی 2.بابهتکم
ژماره ئاینده، گۆڤاری له وهرگاوهو نهرویجییهوه له
بابهته  (ئهو بوکرایهوه. 2005دا 59، شـــوباتی 
ئامۆژگای خوندکارانی بۆ که کتبک، له به شـــکه
دوای ماوه یهک نووســـراوه). نهرویج له مامۆســـتایان
(ڕبوار نووســـرابوو خونـــدهوه، ھهواکم ئـــه وه ،
بۆ پشنیاری ھهولر، سیمینارکدا له له  ســـیوهیلی،
له فهلسهفه پویسته که کردووه، پهروهرده وهزارهتی

خوندنگهکاندابخونرت).
وهرگدراوهو پرســـیاره، نه بابهته مایهی ئه وهی
باس سهرهڕای گرنگیی پشـــنیارهکه، و نه  سیمینار
کوردســـتاندا له بوو جاریش یه کهم و ناوهڕۆکهکه یان،
نه کهچی بکرتهوه ، ئهو باســـه لهســـهر ده لاقهیه ک
به تهنانهت و نـــه ڕهخنه  نه تبینی، به دواداچـــوون،
بابهتهدا ئه و بهلای کهس و دژهوه ستانیش، ڕهتکردنهوه
زۆر ڕهخنهی که کهســـانه ی ئهو نه چـــوو. بهتایبه تی
کوردستاندا ھهیه. له فرکاری سیستهمی توندیان له
وهزارهتی بۆ منیشپشنیار دهرفهتهدا لهم 3.ھهر
وهک فهلســـهفه وانه ی دهبت که دهکهم، په روهرده
پنســـۆمی بهرنامه_ بخرته ســـهربهخۆ بابه تکی

خوندنهوه.

و مۆدـــرن کۆمهگـــهی  لـــه 4.باســـکردن 
مرۆڤی بوابهخۆبوو، دیموکرات،بهب پهروهردهکردنی
بۆدی جه سته_ (سنوری جهسته ڕزی که مرۆڤک
بگرت، دیکه مرۆڤکی ھهموو بۆچوونی بیرو و زۆن)
ژیان، شـــوازی بیروباوهڕ، جیاوازیی کـــه مرۆڤک،
مرۆڤه کانی نوان جیاوازییهکانی دیکهی گشت و دین
له نایهته دی. ھهرگیز خهونکه و تراویلکه قبوبت،
چاپی  ، 97 ژماره، مهبهند) (گۆڤاری له گوتارکدا
(ئاستهنگهکانی  ناونیشانی 41 تا 53 به ل له ندهن،
نوان له باشووری کوردستاندا فرکردن له و پهروه رده 
و ئاستهنگهکان باسی درژی به میتافیزقدا) و فه نتازیا

کردووه. ڕگاچارهم
په یهوکی و ڕباز فهلســـه فه، له 5.مه به ســـت
ئه وهیه مهبهست نییه. تایبهت فهیلهسوفکی و تایبهت
فه لســـهفیانه بیرکردنه وهی شـــوازی به که  مندان
تا بیربکهنهوه. فرهڕهھهنـــدی بتوانن تا ڕابھنرـــن،
ڕگه چارهیهک تاکه وهم و تهنھا تاکـــه  که فربـــن،
ڕگهچاره گهل بهکو نییه، کشهکان چارهسهری بۆ
و لھاتوویی ئهوه بـــهم ھه ن، جۆراوجۆر و وه مـــی
و باشـــترین بتوانین تا ده وت توانای و شـــارهزایی

ڕاستترینیان ھهبژرین.
(گۆدۆ)ی قارهمان چاوهڕی چیدی فربن، که تا
ھۆشـــی و توانا به و بت تـــا و فریـــادڕهس نهبن،
کشهکانیان گشـــت چارهسهری (ســـوپهرمانانهی)
ئهمۆ و بۆ کار لـــره و ئســـتا ئا بۆ بکات. خۆیان

بکهن. داھاتوویان
ھهر نهک منـــدان) بۆ 6.پرۆگرامی(فهلســـهفه
بناغهشهوه له بهکو دهگۆڕت، فرکاری سیستهمی
بیرکردنهوهی شوازیبیرکردنهوهیمنداڵو لهداھاتوودا

ده گۆڕیت. کۆمهگهش
دهت: (دانیمارکـــی) ڕاسموســـن وه ک یهنس
بوا توانای فه لسهفی، دیالۆگی و فهلســـهفه (وانهی
لهھهمانکاتیشـــدا، بهھز دهکات و منداڵ به خۆبوونی
ڕووکراوهییه ئـــهم دهبت. زۆر ڕووکراوهیی توانـــای
مۆدرن کۆمهگهی سهرهکیی و ھهرهگرنگ مهرجکی

دیموکراته). و سڤیل و


